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l. Preliminarii

Prezentul curriculum este elaborat pentru Specialitatea: 71580 Tehnologia Constructiilor de
masini plan de invatamant editia 2016. Pentru studierea disciplinei sunt prevazute 90 ore,
dintre care 60 ore contact direct (54 ore - teorie, 6 ore - lucrari practice) si 30 ore pentru studiu
individual. Disciplina se studiaza in semestrul V si finalizeaza cu examen.

Mecanica teoretica este inclusa in aria disciplinelor fundamentale. Este o disciplina cu baze
teoretice, care necesita de la elevi competente fundamentale la disciplinele studiate anterior:
»Fizicd”, ,Matematicad”, ,Chimie”, precum si la disciplinele fundamentale, studiate, ori care se
studiaza concomitent: ,,Geometria descriptiva si desen tehnic”, ,Studiul materialelor” cu care
profesorul va avea grija sa stabileasca stranse corelatii interdisciplinare.

»Mecanica teoreticd” este o disciplind teoretico-experimentala, care sta la baza Tnsusirii
disciplinelor de specialitate: ,Utilaj tehnologic”, ”"Tehnologia Constructiilor de Masini”,
"Proiectarea dispozitivelor”, ”Automatizarea proceselor tehnologice”.

Ca disciplina inginereasca ,Mecanica teoretica”, are ca scop, educatia cadrelor de tehnicieni,
cu o gandire tehnica, bazata pe logica, capabili sa insuseasca cu succes si sa foloseasca tehnici
si tehnologii cat mai performante 1in industria constructoare de masini.

Primul capitol al disciplinei ,Mecanica teoretica” studiaza echilibrul punctelor materiale si
corpurilor sub actiunea sistemelor de forte, ce permite determinarea reactiilor in punctele de
sprijin a corpului.

Capitolul doi ,Rezistenta materialelor” formeaza cunostinte, priceperi, atitudini de
determinare a echivalentului static al fortelor interioare in dependentd de cele exterioare,
tipurilor de deformatii simple si complexe, in dependenta de factorii interiori si vice versa.
Cunoasterea acestor notiuni permite formarea competentei de calculare a fortelor unitare in
dependentd de cele interioare, a dimensiunilor sectiunilor a indicatorilor de verificare, de
proiectare (dimensionare) si de determinare a fortelor valabile.

Il. Motivatia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesionala

Lumea contemporana se bazeaza direct pe dezvoltarea progresului tehnico-stiintific, are la
baza succesele industriale, procese tehnologice moderne, nivelul in nalt de dirijare a
producerii de roboti si automate, competitivitatea specialistilor veniturile carei sunt direct
proportionale cu vanzarile productiei-marfa. Toate acestea conditii sunt dictate de economia
de piata care au un scop unic prosperarea intreprinderilor, insa conditia principala in acest
succes este proiectarea, construirea exploatarea eficienta a masinilor unelte si utilajelor
condusa de specialisti bine pregatiti, competenti in domeniu.

Dezvoltarea cu succes a industriei constructoarea de masini si utilaje depinde de competenta si

profesionalismul specialistului cu studii profesional tehnice. Obtinerea de catre elevi a
competentelor profesionale in domeniu are la baza o bund pregatire teoretica generald
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obtinuta Tn procesul studierii disciplinelor tehnice fundamentale, din care face parte si
»Mecanica aplicata”.

Mecanica aplicata, ca disciplina fundamentald, permite determinarea fortelor care apar in
cuplele cinematice in procesul exploatarii, asigurand efectuarea diferitor calcule de rezistenta,
rigiditate si stabilitate ale organelor de masini si utilaje, ale elementelor constructiilor.
Mecanica aplicatd, se bazeaza pe legile fizicii, chimiei si utilizand calcule matematice, de baza
determina reactiile Tn organele de masini si utilaje, stabileste relatii de calculare a rezistentei
materialelor, regulile de proiectare a organelor de masini, ansamblurilor si subansamblurilor
cu destinatie generala, coordoneaza caracteristicile, parametrii, dimensiunile, materialele cu
normele si standardele respective.

Cursul ,Mecanica aplicata” este compus din mai multe module: modulul ,Rezistenta
materialelor” prevede stabilirea reactiilor si legaturilor chimice in momentul actionarii diferitor
forte, si presiuni din interior sau exterior. Modulul “Organe de masini si mecanisme” prevede
cunostinte in constructia si componentele principale ale utilajelor. Disciplina asigura
continuitatea directa la studierea disciplinelor de specialitate cum sunt utilaj tehnologic,
proiectarea dispozitivelor, tehnologia constructiilor de masini etc. Pe parcursul promovarii
disciplinei profesorul, utilizeaza eficient cunostintele anterioare a elevilor, comunicand notiuni
noi si complexe specific disciplinelor tehnice si atentioneaza elevii ca cunostintele, priceperile
si deprinderile obtinute Tn procesul insusirii acestei discipline servesc ca baza la studierea altor
discipline inrudite si de specialitate.

Ca disciplina inginereasca ,Mecanica aplicatd” urmareste un scop major - educarea unui
specialist profesionist, care poseda cunostinte teoretice profunde, bazate pe o gandire logica
tehnica, inginereascad, capabil sa Thsuseasca cu succes si sa aplice in practica si in productie
competentele profesionale obtinute in domeniu.

lll. Competente profesionale specifice disciplinei

CS1 Aplicarea notiunilor si legilor de statica in rezolvarea problemelor la mecanica aplicata;
CS 2 Descrierea metodologiei de calcul pentru verificarea echilibrului static a corpurilor;

CS 3 Reflectarea legilor fizicii in mecanica teoretica;

CS 4 Distingerea tipurilor de miscari pentru evidentierea traiectoriei parcurse;

CS 5 Identificarea fortelor la deformarea corpurilor;

CS 6 Identificarea rezistentei si nivelului de deformatii in urma actionarilor mecanice.

CS7 Calcularea fortei critice (longitudinale)la flambaj.

IV. Administrarea disciplinei

Numarul de ore
Semestrul Contact direct Modalitatea | Numarul de
Total - Lucrul de evaluare | credite
. | Practica/ individual
Prelegeri .
Seminar
Vv 90 54 6 30 Examen 3
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V. Unitatile de invatare

Unitati de competenta

Unitati de continut

1.

Notiuni fundamentale si principiile staticii

UC1. Aplicarea notiunilor si legilor de statica in
mecanica aplicata

1.1. Punctul material si corpul solid-rigid.
1.2. Forta ca vector si sistemul de forte.
1.3. Problemele fundamentale ale staticii.
1.4. Axiomele staticii.

2.

Sistem coplanar de forte concurente

UC2. Descrierea metodologiei de calcul pentru
verificarea echilibrului static a corpurilor;

2.1.

2.2.
2.3.
2.4,

2.5.

Metoda geometrica si analitica de
adunare a doua forte aplicate
intr-un punct.

Proiectia fortei pe o axa.

Proiectia sumei vectoriale pe axa.
Determinarea rezultantei prin
metoda analitica.

Conditia geometrica si analitica de
echilibru a sistemului de forte
concurente.

2.6. Ecuatiile de echilibru.
3. Cuplul de forte
UC3. Reflectarea legilor fizicii in mecanica 3.1. Actiunea cuplului asupra rigidului.

teoretica

3.2.
3.3.

3.4.

Compunerea cuplurilor de forte.
Momentul cuplului ca vector. Suma
sistemului de cupluri, momentul
rezultant.

Conditiile de echilibru ale sistemului
de cupluri.

4. Sistem coplanar de forte situate arbitrar in plan

UC4. Reflectarea legilor fizicii in mecanica
teoretica

4.1.

4.2.

4.3.

4.4,

Momentul fortei in raport cu un
punct.

Reducerea unei forte si a sistemului
de forte intr-un punct.

Sisteme de grinzi. Clasificarea
sarcinilor.

Metoda de alcatuire a ecuatiilor si
reactiunile lor.

5.

Centrul de greutate

UCS5. Reflectarea legilor fizicii in mecanica
teoretica

5.1.

5.2.

5.3.

Centrul fortelor de greutate si
coordonatele lui.

Centrul de greutate al rigidului
omogen compus.

Determinarea pozitiei centrului de
greutate a figurilor compuse.

6.

Cinematica punctului

UC6. Distingerea tipurilor de miscari pentru
evidentierea traiectoriei parcurse

6.1.

6.2.

6.3.

Metode de prezentare a miscarii
punctului.

Viteza medie si instantanee a
corpului.

Acceleratia totala, normals,
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Unitati de competenta

Unitati de continut

6.4.

6.5.

tangentiala.

Ecuatiile miscarii uniforme variate,
pentru rezolvarea problemelor.
Miscarea compusa a punctului.

7. Dinam

ica

UC7. Distingerea tipurilor de miscari pentru
evidentierea traiectoriei parcurse

7.1.

7.2.

7.3.

Notiuni fundamentale ale dinamicii,
principiile si legile dinamicii.

Lucrul fortei constante, lucrul
rezultantei, randamentul mecanic.
Lucru si puterea la miscarea de
rotatie a rigidului.

8. Notiuni fundamentale din

rezistenta materialelor

UC8. Identificarea fortelor la deformarea
corpurilor.

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.

8.6.

Corpul deformabil.
Elasticitatea si plasticitatea.
Forte exterioare si interioare.
Metoda sectiunilor.

Eforturi interioare si felurile de
deformatii.

Tensiuni.

9. intindere si comprimare

UC9. Identificarea rezistentei si nivelului de
deformatii in urma actionarilor mecanice.

9.1.
9.2.

9.3.
9.4.
9.5.

Forte axiale si diagramele lor.
Tensiune normala in fiecare sectiuni
transversal a barei.

Diagramele tensiunilor normale.
Deplasari. Legea lui Hooke

Conditia de rezistenta la intindere
si comprimare.

10. Rasucire

UC10. Identificarea rezistentei si nivelului de
deformatii in urma actionarilor mecanice.

10.1
10.2
10.3
10.4

10.5.

10.6.

Decalarea pura.

Legea lui Hooke la rasucire.
Momentul de rasucire.
Tensiuni efective Tn sectiunile
transversale ale barei.
Momentul polar de inertie si de
rezistenta pentru sectiunile
circulare si inelare.

Calculele de rezistenta si
rigiditate la rasucire.

11. incovoiere

UC11. Identificarea rezistentei si nivelului de
deformatii in urma actionarilor mecanice.

11.
11.

11.

11.

1. Notiuni de baza. Eforturi unitare

2. Determinarea fortelor tdietoare
si momentelor incovoietoare la
solicitarea grinzilor cu diferite
sarcini.

3. Regulile de construire a
diagramelor.

4. Momentul de rezistenta al
sectiunii la incovoiere. Calculele
de rezistenta.
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Unitati de competenta

Unitati de continut

11.5. Notiuni despre deplasari
liniare si unghiulare la
incovoierea barelor drepte.

12.Flambaijul

UC12. Calcularea fortei critice (longitudinale)la
flambaj

implementarea formulei Euler la
determinarea fortei critice

determinarea tensiunii critice Tn sectiunile

12.1 Esenta fenomenului de flambaj

12.2 Formula Euler la determinarea
fortei critice

12.3 Limitele de valabilitate a formulei
Euler

barei 12.4 Tensiunea critica.

12.5 Utilizarea formulelor empirice
pentru determinarea tensiunilor
critice n sectiunile barei la
comprimarea longitudinala.

VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare
Numarul de ore
. Unitati de invatare Contact direct Lucrul
d/o Total .
Prelegeri | Practics | individual
1. Introducere 2 2
2. Notiuni fundamentale si principiile staticii 2 2
Sistem coplanar de forte concurente.
Studierea metodelor de determinare a 6 4 2
3. reactiilor in vergele
4. Cuplu de forte 4
5. Sistem coplanar de forte situate arbitrar 4
6. Centrul de greutate 2
Cinematica punctului
Determinarea vitezei absolute a oricarui 10 6 4
punct al solidului rigid
Dinamica 8 4 4
Notiuni fundamentale din rezistenta 5 5
9. materialelor
intindere si comprimare. Determinarea
fortelor axiale si a tensiunilor normale, 12 8 2 2
10. construirea diagramelor N si sigma
Rvasuc'lre. Calculul de rezistenta si rigiditate la 10 6 4
11. rasucire
Tncovoierea. Construirea diagramelor Qy si Mz
. - 18 8 2 8
12. dupa punctele caracteristice
Flambajul. Determinarea sarcinilor si alegerea
o 6 4 2
13. sectiunilor barelor
Total 90 54 6 30
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VII. Studiu individual ghidat de profesor

Materii pentru studiul
individual

Produse de elaborat

Modalitati de
evaluare

Termeni de
realizare

Sistem coplanar de forte
concurente

Problema rezolvata

Prezentarea problemei

Saptamana 2

Cuplu de forte

Problema rezolvata

Prezentarea problemei

Saptamana 3
Saptamana 4

Miscarea compusa a
punctului

Problema rezolvata

Prezentarea problemei

Saptamana 5

Lucru si puterea la miscarea
de rotatie

Problema rezolvata

Prezentarea problemei

Saptamana 6

Calcularea rezistentei
diferitor materiale

Problema rezolvata

Prezentarea problemei

Saptamana 7

Construirea diagramelor N si
sigma

Graficul elaborat

Prezentarea graficului

Saptamana 8

Calculul tensiunii la strivire si
forfecare

Problema rezolvata

Prezentarea problemei

Saptamana 9

Construirea diagramei
Momentului de rasucire.

Tabelul de calcul
Diagrama elaborata

Prezentarea tabelului si
diagramei

Saptamana 10

Calculul arborelui la
rezistenta si rigiditate.

Tabelul de calcul
Diagrama elaborata

Prezentarea tabelului si
diagramei

Saptamana 11

Construirea diagramei lui Qy
si Mz

Tabelul de calcul
Diagrama elaborata

Prezentarea tabelului si
diagramei

Saptamana 12
Saptamana 13

Calculul stabilitatii barelor
comprimate

Tabelul de calcul

Prezentarea tabelului

Saptamana 14
Saptamana 15

VIII. Lucrari de laborator recomandate

Unitati de invatare Lista lucrarilor laborator Ore
Determinarea centrului de Determinarea centrului de greutate a figurilor )
greutate a figurilor plane plane
Tntinderea si comprimarea Incercarea materialelor la tractiune 2

Determinarea marimii sagetii de Tncovoiere si a
Tncovoierea unghiului de rotire a sectiunii barei console la 2
incovoierea simpla
Total 6

IX. Sugestii metodologice

La organizarea studierii disciplinei profesorul va folosi cele mai eficiente tehnologii de
predare- fnvatare. Continuturile disciplinei au un Tnalt grad de abstractizare, caracter
teoretic, de aceea, pentru inlesnirea insusirii lor profunde, se recomanda a utiliza forme si
metode active:
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instruirea problematizata, algoritmizarea, demonstrarea, modelarea, schematizarea.

Pentru formarea instruirii creative profesorul va folosi urmatoarele strategii:

asimilarea individuala si dirijata a cunostintelor;

elaborarea si prezentarea produselor;

Caracterul aplicativ al modulului, impune folosirea limbajului tehnic, relatiilor
matematice, metodelor de calcul, pentru realizeze sarcinilor practice si anume:
e rezolvarea problemelor, in baza schemelor din constructia de masini;
e  executarea sarcinilor individuale grafo-analitice ( scheme tehnice);
e efectuarea incercarilor in laborator la diferite tipuri de materiale;
Nr. Unitati de invatare Metode de invatare recomandate
crt prelegeri laborator individual
1. Statica .Sisteme de forte | explicatia, problematizarea, | stiu/vreau sa
expunerea, studiul de caz, stiu/ am
brainstorming-ul, invatat
descrierea. Studiul de caz
2. Cinematica conversatia, discutia
concepte aplicate. ghidata,
Studiul de caz
3. Dinamica conversatia, discutia
metoda ghidata,
comparatiei. Studiul de caz
4, Rezistenta materialelor prezentarea problematizarea studiul de caz.
tabelara a Studiul de caz
rezultatelor.
5. intinderea si prelegerea, discutia ghidata
comprimarea conversatia. Studiul de caz
6. Rasucirea prelegerea, problematizarea, |discutia ghidata,
conversatia, studiul de caz. Studiul de caz
problematizarea.
7. fncovoierea prelegerea, Problematizarea, |discutia ghidata,
conversatia. studiul de caz. Studiul de caz
8. Stabilitatea barelor explicatia, discutia ghidata
comprimate expunerea, Studiul de caz

brainstorming-ul.

X. Strategii de evaluare

La Tnceputul studierii cursului Mecanica aplicata profesorul efectueaza o evaluare initiala a

cunostintelor si aptitudinilor elevilor, obtinute la disciplinele de culturad general si anume:

a) fizica: legile fundamentale a mecanicii;

cinematicii; legile dinamicii; sisteme de referinta si de coordinate.

axiomele si principiile de baza a staticii; legile

b) matematica: notiuni de vectori si operatii asupra lor; alcatuirea si rezolvarea ecuatiilor

matematice; functii si derivatele lor.

Scopul major al evaluarii cunostintelor si aptitudinilor elevilor la ,,Mecanica aplicatd” este

masurarea si aprecierea rezultatelor obtinute in coraport cu obiectivele proiectate.

Evaluarea poarta un caracter continuu si presupune aplicarea diferitelor metode:
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- periodica (pe compartimente).
- evaluarea practica a lucrarilor de laborator.
- sumativa - examen la sfarsitul semestrului V.

Un rol important il joaca metodele complementare evaluative.
La intocmirea diferitelor teste, subiecte, se va tine cont, ca ele poarta un caracter
problematizat, sa impuna respondentul a face analize, generalizari, deductii, concluzii.

Produsele pentru

Nr.
A masurarea Criteriile de evaluare a produselor
ctr. .
competentei
- expunerea continutului stiintific fara utilizarea opiniei
. roprii;
1. Evaluare orala proprii; A . .
- expunerea notiunilor intr-o structura logica si concisa;
- folosirea exemplelor adecvate in expunerea materiei;
- corectitudinea interpretarii studiul de caz propus;
- corespunderea ipotezelor cu solutiile/ rezolvarea
. corecte a cazului analizat;
2. Studiu de caz ’

- utilizarea limbajului de specialitate;
- originalitatea formularii si realizarii studiului;
- aprecierea critic.

- corectitudinea si rigoarea formularii raspunsurilor;
- selectarea si structurarea logica a argumentelor;
3. Fise de lucru - utilizarea limbajului tehnic;

- rezolvarea corecta a sarcinilor din fis3;

- corectitudinea formularii concluziilor.

- corectitudinea raspunsului in raport cu continuturile
4. Evaluarea scris3 predate ; coerenta, logica, siguranta, claritatea, acuratetea,
originalitatea raspunsului.

XI. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studiu

Pentru a realiza cu succes formarea competentelor profesionale specifice, in cadrul cursului
promovat e necesar de a familiariza elevii cu instructiunile asupra securitatii si sanatatii in
munca a asigura un mediu de invatare autentic, relevant si adecvat.

Resurse materiale: manuale , texte auxiliare, materiale didactice, mijloace audio-video, locul
de desfasurare, lista de utilaje, echipamente, instrumente si materiale didactice necesare
pentru realizarea lucrarilor practice, mijloace individuale si colective de protectie, trusa
medicala.

Materialele didactice: Ghiduri si complexe metodologice in domeniul , pliante, placate-
scheme si grafice, tabele, imagini, filme video, calculator, videoproiector.

La momentul actual informatizarea societatii determina utilizarea calculatorului in institutiile
de Tnvatamant. Calculatorul poate fi folosit pentru activitati de: predare-invatare-evaluare;
cercetare; administratie, gestiune. Raportat la procesul de Tnvatamant, calculatorul constituie
mijlocul de fnvdtdmant cel mai nou si mai complex. Tn acest context, calculatorul devine o
resursa valoroasa, care genereaza o serie de avantaje. Cu ajutorul calculatorului pot fi
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prezentate: informatii; aplicatii,

exercitii, probleme; jocuri didactice;

procese/fenomene; itemi de evaluare/autoevaluare.

XIl. Resursele didactice recomandate elevilor

simularea unor

Nr. . . Locul in care poate fi consultata, Numarul de
Denumirea resursei . . .
ctr. procurata aceasta resursa exemplare
disponibile
Arcusa A.l. Mecanica .
1. S Biblioteca 35
tehnicd, Chisinau, 1997
Barpees B.B. C6opHUK
30004 no exHu4yeckoli o
2. Biblioteca 15
MexaHuKe,
NeHnHrpag, 1973
MoeHuH M.C. OcHosbli
3 | mexHuyecKol mexaHUKe, Biblioteca 45
JleHuHepad, 1982
4 TexHu4Yeckaa mexaHuKa window.edu.ru>resource/770/74770
[files/tech...
5 | TexHuueckasa exaHuKa BiblioFond.ru>viewaspx?id=80134
6 | TexHuyeckasa MexXaHUKa window.edu.ru./770/74770/files/tech
lpumepesl peweHus
7 | 3a0ay o conpomamy u Youtube.com>playlist?list=...

mexHu4YeKol MexaHuKu
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