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l. Preliminarii

Curriculumul modular la unitatea de curs Mecanica aplicata este parte
componentd a programului de formare profesionala la componenta de specialitate n
conformitate cu Planul de invatamant aprobat de Ministerul Educatiei si Cercetarii,
numarul de finregistrare SC-35/22 ,769” din 26 iulie 2022, specialitatea 71320 —
Electromecanica, termenul de studii 4 ani, pentru calificarea Electromecanic.

Unitatea de curs Mecanica aplicata are ca obiectiv general pregatirea
specialistului calificat capabil sa asigure functionarea eficienta a organelor de masini
industriale prin intermediul competentelor de cunoastere a rezistentei materialelor.
Importantda majord in realizarea obiectivului constd Tn asigurarea trasabilitatii si
uniformitatii masurarilor la locul de munca. Pentru a dezvolta competente specifice
disciplinei este necesar ca elevul sa posede cunostinte si abilitati acumulate in cadrul
urmatoarelor unitati de curs:

- Grafica inginereasca;

- Materiale electrotehnice;

- Desen tehnic;

- Tolerante si control dimensional;
- Electrotehnica l;

- Electrotehnicalll;

- Masurari electrice si electronice;

Il. Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionala

Unitatea de curs Mecanica aplicata este disciplina care 1i permite oricarui
specialist din domeniul tehnic sa valorifice competentele specifice rezistentei
materialelor si organelor de masini.

Studiul acestei discipline ofera elevilor cunostinte, abilitati si atitudini referitoare
rezistentei materialelor la intindere si compresiune, forfecare, rasucire si incovoiere,
momente statice, de inertie si modulul de rezistenta. Un impact profund asupra realizarii
obiectivelor disciplinei il va avea compartimentul Organe de masini prin asamblari
demontabile si nedemontabile, transmisii si transformari de miscari.

Ill. Competentele profesionale specifice modulului
CS1.Identificarea conditiilor tehnice si economice a constructiilor sau a masinilor care
trebuie sa raspunda dupa realizare.

CS2. Determinarea fortelor exterioare si interioare pentru echilibrarea corpurilor in
constructia de masini.
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CS3. Incercarea la intindere, compresiune, forfecare, risucire si incovoiere a

epruvetelor din materiale metalice.

CS4. Insusirea organelor de masini, ca creatie tehnicd a omului.

CS5. Reprezentarea asamblarilor fixe demontabile si nedemontabile in constructia de

masini.

CS6. Analiza organelor de masini pentru transmiterea miscarii de rotatie si pentru

transformarea miscarii.

IV. Administrarea modulului

Numarul de ore

Contact direct Modalitatea| Numarul

Semestrul Lucrul .

Total Practici/ de evaluare | de credite

Seminar
v 60 30 0 30 Examen 2
V. Unitatile de invatare
Unitati de competenta Unitati de continut Abilitati

1. Rezistenta materialelor

UC1. Stabilirea bazelor
rezistentei

materialelor.

- Obiectul rezistentei
materialelor;

- Conditiile tehnice si
economice in constructia de
masini;

- Forte exterioare si
interioare;

- Solicitari simple si
compuse;

- Eforturi unitare.

Al.

A2.

A3.

A4

A5.

Ab.

Identificarea
conditiilor tehnice si
economice in
constructia de masini.
Stabilirea fortei
exterioare si
interioare pentru
corpurile solide.
Reprezentarea
corpului supus unei
sarcini.

Determinarea
eforturilor simple si
compuse.
Exemplificarea
pieselor supuse la
solicitari simple.
Executarea eforturilor
unitare pe sectiune.
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

uca.

Aplicarea
deformatiilor
corpurilor sub
actiunea sarcinilor.

- Lungirea specifica.
- Contractia transversala.
- Lunecarea specifica.

A7. Schitarea corpurilor
supuse deformarii.

A8. Reprezentarea
deformarii unui corp
prin intindere.

A9. Deducerea contractiei
transversale specifice.

A10. Stabilirea
coeficientului de
contractie
transversala.

Al11. Indicarea valorilor
constantelor de
elasticitate.

Al12. Executarea
schemei de deformare
a unui corp prin
lunecare.

ues.

Prezentarea relatiei
dintre eforturile
unitare si deformatii.

- Curba caracteristica
pentru diferite materiale
metalice.

- Domeniul de
proportionalitate.

- Modulul de elasticitate.
- Domeniul de elasticitate.
- Factorii care determina
sau influenteaza
caracteristicile mecanice ale
unui material.

- Legea lui Hooke.

- Rezistenta admisibila.

- Coeficienti de siguranta.

A13. incercareala
intindere a
materialelor metalice.

Al4. Executarea
schemei a unei masini
de incercat.

A15. Realizarea curbei
caracteristica a
otelului moale.

Al6. Identificarea
zonelor de deformatii
pe domenii si module.

Al7. Reprezentarea
curbelor caracteristice
a mai multor
materiale.

A18. Stabilirea
rezistentei admisibile
si a coeficientului de
siguranta.
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

Al9.
valorilor rezistentelor

Reprezentarea

admisibile pentru
diverse materiale.

uc4.
de intindere si
compresiune.

Realizarea procesului

- Solicitare la intindere si
compresiune.

- Eforturi unitare de
intindere si compresiune.

- Deformari la diferite
sectiuni.

- Deformari la bare drepte.
- Eforturi unitare la diferite
temperaturi.

- Eforturi unitare locale.

A20.
barei incercate la

Reprezentarea

intindere.

A21.
diagramei de forte

Executarea

axiale pentru o grinda.

A22.
unei bare de otel de

Dimensionarea

sectiune patrata.
A23.
piesei pe sectiune

Calcularea latimii

bruta, neta ti

periculoasa.
A24.

dimensionarii fortei

Verificarea

capabile.

A25.
eforturilor unitare

Determinarea

produse de variatia de
temperatura.

A26.
concentratiilor de

Identificarea

eforturi.

UC5. Producerea

forfecarii.

- Solicitarea de forfecare.
- Eforturi unitare.

- Relatia dintre eforturi
unitare si deformarea de
forfecare.

- Aplicatii ale forfecarii.

A27.
solicitarii de forfecare.

A28.
grafica a unei bare

Producerea

Reprezentarea

solicitata la forfecare.

A29.
deformarii de

Dimensionarea

forfecare.

A30.
ifmbinarilor nituite.

Executarea
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

A31.
imbinarilor sudate.

Realizarea

A32. Taierea tablelor.
UC6. Realizarea incovoierii |- Solicitare la incovoiere. A33. Aplicarea sarcinilor

barelor drepte. - Exemple de bare solicitate pentru o bard

la incovoiere. solicitatd la

- Sarcini si reactiuni. incovoiere.

- Eforturi in barele solicitate | 534 Realizarea

la incovoiere. solicitarii la

- Diagrame de forte ihcovoiere

taietoare si momente de

7 A35. Reprezentarea

incovoiere.
- Calculul momentului la
fncovoiere,

unei grinda solicitata
la incovoiere.

A36.
sarcinilor si

Identificarea

reactiunilor la
deformarile de
ihcovoiere.

A37.
solicitarilor la

Dimensionarea

fncovoiere.

A38. Trasarea
diagramelor de forte
taietoare si momente
de incovoiere.

A39.
sarcinii concentrare la

Determinarea

fncovoiere.

UC7. Aplicarea rasucirii.

- Fenomenul rasucirii.

- Solicitarea la rasucire.

- Calculul momentului de
rasucire.

- Eforturi unitare la rasucire.
- Deformatiile diferitor
sectiuni la rasucire.

A40.
grafica a deformatiilor

Reprezentarea

la rasucire.

A41.
pentru deformatii la

Aplicarea fortelor

rasucire.

A42.
diagramei de

Executarea

momente la rasucire.
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

A43.

Examinarea

deformarilor la

rasucire.

A44.

Dimensionarea

solicitarii la rasucire.

2. Organe de masini

UC8. nsusirea organelor |- Clasificarea organelor de |A45. Definirea organelor
de masini. masini. de masini.
- Forte si solicitari ale A46. Structurarea
organelor de masini. organelor de masini.
- Capacitatea de rezistentd. |A47. Aplicarea fortelor si
- Standardizarea in solicitarilor
constructia de masini. organelor de masini.
- Interschimbabilitatea A48. ldentificarea
organelor de masini. factorilor principali
pentru rezistenta
organelor de masini.
A49. Valorificarea
standardizarii
organelor de masini.
A50. Asigurarea
conditiilor specifice
interschimbabilitatii
organelor de masini.
Ucs9. Utilizarea - Clasificarea asamblarilor | A51. Descrierea

asamblarilor fixe
demontabile.

fixe demontabile.

- Asamblari filetate.

- Asamblari cu pene.

- Asamblari cu caneluri.

A52.

A53.

A54.

asamblarilor fixe
demontabile.
Identificarea
avantajelor si
dezavantajelor
asamblarilor fixe
demontabile.
Reprezentarea
asamblarilor.
Executarea
asamblarilor cu
pene.
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Unitati de competenta Unitati de continut Abilitati
A55. Realizarea
asamblarilor cu
caneluri.
UC10. Aplicarea - Clasificarea asamblarilor |A56. Descrierea

asamblarilor fixe
nedemontabile.

fixe nedemontabile.
- Asamblari prin nituire.
- Asamblari prin lipire.

- Asamblari prin sudare.

A57.

A58.

A59.

A60.

asamblarilor fixe
nedemontabile.

Identificarea
avantajelor si
dezavantajelor
asamblarilor fixe
nedemontabile.
Reprezentarea
asamblarilor prin
nituire.
Executarea
asamblarilor prin
lipire.

Realizarea
asamblarilor prin
sudare.

UC11. Reprezentarea
asamblarilor
specifice si organe

de masini tipice.

- Asamblari elastice si
elemente de acumulare a
energiei.

- Organe de masini ale
miscarilor de rotatie.

- Cuplaje.

A61.

A62.

A63.

Ab4.

A65.

Identificarea tipurilor
constructive,
domeniilor de
utilizare si
materialele
asamblarilor elastice.

Reprezentarea
grafica a arcurilor.
Utilizarea arborilor si
osiilor.

Tipizarea si
unificarea arborilor si
osiilor.

Interpretarea
diferentei dintre
lagarele de
alunecare si lagarele
de rostogolire.
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

UC12. Aplicarea organelor
de masini pentru
transmiterea miscarii
de rotatie.

- Mecanismele pentru
transmiterea miscarii de
rotatie.

- Transmisii prin curele.
- Transmisii prin roti
dintate.

- Transmisii prin lant.

A66.

A67.

A68.

A69.

A70.

A71.

Clasificarea
mecanismelor
pentru transmiterea
miscarii de rotatie.
Reprezentarea si
cotarea transmisiilor
prin curele
Realizarea
transmisiilor prin
lant.

Utilizarea
transmisiilor prin roti
dintate.

Executarea si cotarea
transmisiilor prin roti
dintate.

Alegerea
materialelor pentru
producerea rotilor
dintate.

UC13. Tnsusirea organelor
de masini pentru
transformarea
miscarii.

- Definirea si clasificarea
organelor de masini pentru
transformarea miscarii.

- Mecanisme biela-
manivela.

- Mecanisme cu clichet.

- Mecanisme cu cruce de
Malta.

- Mecanisme cu cama.

A72.

A73.

A74.

A75.

Stabilirea rolului
organelor de masini
pentru
transformarea
miscarii Tn
constructia de
masini.
Determinarea
competentelor
mecanismelor biela —
manivela.

Utilizarea
mecanismelor cu
clichet.

Executarea
mecanismelor cu
cruce de Malta.
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

A76. Reprezentarea
mecanismelor cu

cama.

VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore
Nr. Unitati de invat Contact direct
nitati de invatare
crt. ’ ’ Total Lucrul
. | Practicd/ | individual
Prelegeri .
Seminar
1. |Rezistenta materialelor 28 14 0 14
2. |Organe de masini 32 16 0 16
Total 60 30 0 30
VII. Studiu individual ghidat de profesor
Modalitati de | Termeni de
Materii pentru studiul individual | Produse de elaborat ; .
evaluare realizare
1. Rezistenta materialelor
1.1 Determinarea eforturilor Reprezentarea Saptamana
simple si compuse. eforturilor pe o bard Lucrfa\r“e 1-2
) . grafica
sectionata
1.2 Stabilirea coeficientului de Reprezentare tabelara Saptamana

contractie transversala.

pentru mai multe
materiale metalice

Completarea
tabelei
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. L Modalitati de | Termeni de
Materii pentru studiul individual | Produse de elaborat .
evaluare realizare
1.3 Construirea curbelor Executarea graficelor Saptamana
caracteristice pentru otel moale. Pz
graficelor
1.4 Calcularea latimii piesei pe Rezolvarea Caietul cu | Saptamana
sectiuni. problemelor probleme
rezolvate
1.5 Dimensionarea deformarii de Reprezentare grafica Lucrare Saptamana
forfecare. grafica 6-7
1.6 Executarea unei grinde Reprezentare grafic3 Lucrare Saptamana
solicitata la incovoiere. grafics
1.7 Examinarea deformarii de Exemple de deforméri | caietul de Saptamana
rasucire. probleme
2. Organe de masini
2.1 Identificarea asamblérilor fixe Studiu de caz Prezentarea |Sdptamana
demontabile. studiului de 10
caz
2.2 Executarea asamblarilor fixe | Reprezentare graficd Lucrare Sdptamana
nedemontabile. grafica 11-12
2.3 Prezentarea asamblarilor Schite de cuplaje 1 Sdptamana
. ucrare
specifice. - 13
grafica
2.4 Utilizarea mecanismelor Referat Prezentarea | >aPtamana
pentru transmiterea miscarilor referatului 14
de rotatie.
2.5 Utilizarea mecanismelor Referat Prezentarea Sdptamana
pentru transformarea miscarilor referatului 15

de rotatie.

VIII. Lucrarile practice recomandate

Pentru unitatea de curs Mecanica aplicata , la componenta optionalda de

specialitate, lucrari de laborator-practice nu sunt prevazute.
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IX. Sugestii metodologice

Abordarea instruirii centrate pe elevi prevede proiectarea si organizarea
procesului educational in contextul instruirii centrate pe formarea de competente
profesionale necesare pentru angajarea in campul muncii. Pornind de la aceasta
premiza, procesul de invatare Tn cadrul modulului Mecanica aplicata trebuie sa se axeze
nu doar pe formarea de competente, dar si pe capacitatea persoanei de a solutiona
problemele de la locul de munca, imbunatati procedee de lucru, colaborare eficienta cu
colegii de lucru. Tn vederea realizérii acestor obiectiv este necesar imbinarea eficient3 a
metodelor cu mijloacele de formare. De aici reiese si importanta alegerii corecte a
metodologiei corespunzatoare a fiecarei unitati de continut.

Prezentul curriculum, recomanda aplicarea preponderent a metodelor activ-
participative in procesul de predare —invatare-evaluare pe unitati de invatare, dupa cum
urmeaza:

1. Rezistenta materialelor:explicatia, conversatia, lectura ghidata, tehnicile video,
problematizarea, demonstrarea, algoritmizarea, SINELG, Diagrama Venn,
Graficul T etc.

2. Organe de masini: instructajul, problematizarea, demonstrarea, observatia,
experimentul, modelarea, simularea, Graficul T, Mozaicul etc.

Tnvitarea centratd pe elev este o abordare extinsd ce presupune inlocuirea
prelegerilor cu invatarea activa, integrarea unor programe de invatare proprii si a unor
situatii de cooperare in grup, care in ultima instanta 1i ofera elevului responsabilitate
pentru propriile progrese in educatie. Profesorul poate deveni de exemplu:
instructor,ghid, mentor,consultant, formator. Aplicarea metodelor de finvatare
diversificate duce la dezvoltarea creativitatii elevilor la obtinerea produselor finite
aplicate la locul de munca.

Pentru realizarea lectiilor practice se propune axarea pe scopuri de formare si
autoformare a competentelor specifice disciplinei, dezvoltarea dexteritatii n utilizarea
metodelor si mijloacelor de masurare. Se vor aplica preponderent metode si tehnici
bazate pe modelare, simulare, instruire programata, etc.

Organizarea procesului didactic centrat pe elev avand in vedere adaptarea
demersului educational la particularitatile personale a elevului Tn actul de formare
profesionald, se va realiza prin sarcini propuse pentru studiu individual ghidat de
profesor: studiu de caz, instruire asistata de calculator, vizite de studiu, etc.

Dirijarea procesului de formare a competentelor specifice unitatii de curs se va
realiza intr-un mod dinamic si flexibil, bazat pe feedback. Flexibilitatea procesului de
invatamant va determina aspectul procesual al instruirii, incluzand varietatea metodelor
si mijloacelor de instruire, integrarea metodelor traditionale si a celor moderne,
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individualizarea activitatii elevilor. Cadrul didactic este in drept sa aleaga calea de
parcurs oferind elevilor posibilitati reale de a fi responsabili de rezultatele invatarii.

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Evaluarea reprezinta o activitate complexa a procesului didactic, care permite
evidentierea achizitiilor de cunostinte si abilitati de formare prin aplicarea probelor
scrise, probelor orale si probelor practice. Se vor utiliza diverse forme, tehnici si
instrumente de evaluare care vor determina nivelul de progres al elevului. Pentru
sporirea gradului de obiectivitate Tn procesul de evaluare, pentru probele propuse
elevilor, sunt oferite criterii privind nivelul de performanta in dezvoltarea competentei
specifice.

Evaluarea curentd/formativa. Importanta majora constituie componenta
formativa si formatoare a procesului de predare-invatare, asigurand progresul in
formarea competentelor specifice. Instrumentele utilizate n acest scop sunt:
observarea comportamentului elevului in realizarea sarcinilor individuale si Tn grup,
deschiderea spre invatare prin cooperare, conversatie, completarea fiselor, etc.

Evaluarea formativa se va realiza inclusiv prin sustinerea individuala a darilor de
seama pentru lucrarile de laborator/practice efectuate in baza rezultatelor obtinute in
procesul de realizare a urmatoarelor produse:

Dimensionarea si verificarea unei bare din otel moale.

Calculul eforturilor unitare pentru bare din diferite materiale la diferite
temperaturi.

Tncercarea barelor metalice la intindere si compresiune.

Tncercarea barelor metalice la forfecare.

Tncercarea barelor metalice la rasucire si incovoiere.

Reprezentarea si cotarea asamblarilor nedemontabile.

Reprezentarea si cotarea asamblarilor demontabile.

Reprezentarea si cotarea arborilor si lagarelor.

W N AW

Reprezentarea si cotarea transmisiilor.
10. Reprezentarea si cotarea mecanismelor pentru transformarea miscarii.

Criterii de evaluare a produselor pentru masurarea competentei profesionale vor
include:

- Prezentarea rezultatelor masurarilor cu exactitate inalta;
- Corespunderea specificatiilor tehnice;

- Productivitatea muncii;

- Respectarea cerintelor ergonomice;

- Claritatea si coerenta rapoartelor tehnice intocmite;

- Corectitudinea interactiunii cu colegii si superiorii;

- Corectitudinea interactiunii cu utilizatorii.
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Evaluarea sumativa. Periodic, de reguld dupa incheierea procesului de predare-
invatare a unei unitdti de invatare, se vor organiza evaludri sumative. Autorii
curriculumului propun utilizarea testelor docimologice elaborate pe baza matricei de
specificare. Se aplica pentru determinarea nivelului de cunostinte faptice pentru fiecare
elev, cu scopul de a analiza cat de aproape elevul este fata de finalitatile preconizate. Se
realizeaza o analiza individuala pentru fiecare elev si se recomanda dezvoltarea continua
a competentelor specifice pentru a asigura un progres pana la evaluarea finala.

Evaluarea finald. In conformitate cu Planul de invitdmant aprobat pentru
specialitatea 71320 — Electromecanica, unitatea de curs Mecanica aplicata acorda
elevului 3 credite din totalul creditelor corespunzator programului de formare
profesionala in baza sustinerii cu succes a examenului. Autorii curriculumului recomanda
efectuarea examenului in forma scrisda. Subiectele pentru evaluarea cunostintelor
faptice se vor imbina eficient cu sarcini practice realizate anterior si prezentate sub
forma de algoritmizare a etapelor cu explicatii de rigoare.

XI. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studii

Orele la disciplina Mecanica aplicata se recomanda a se desfasura in cabinete de
specialitate din unitatea de Tinvatamant, amenajate si dotate cu echipament
corespunzator.

Resurse materiale minime necesare parcurgerii modulului:

e Instrumente si materiale specifice Mecanicii aplicate:

- masini de incercare a epruvetelor de diferite sectiuni la diferite solicitari;
e Complet de organe de masini pentru incercarile la deformari plastice si elastice;
e Videoproiector, calculator, soft-uri educationale.

XIl. Resursele didactice recomandate elevilor

. Locul in care poate fi Numarul de

r. . - - -

‘ Denumirea resursei consultata/ accesata/ exemplare

crt. . . o
procurata resursa disponibile

1. | Constantin. M., Ciocarlia-
Vasilescu A. ,Organe de o
o ) B Biblioteca/ Sala de
masini si mecanisme” Clasa a . 2

. ) lectura
Xll, Editura ALL, Bucuresti

2001
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Grumazesci l. ,Mecanica

Biblioteca/ Sala de

tehnica” Editura Tehnica, . 30
. lectura

Bucuresti 1995

Drobota V., Organe de masini

si mecanisme” Editura Biblioteca/ Sala de 0

Didactica si Pedagogica, lectura

Bucuresti 1993

Drobota V ,Rezistenta

materialelor si organelor de .

masini” Editura Didactica si Biblioteca/ Sala de 60
- . lectura

Pedagogica, Bucuresti 1979

Constantin M., Ciocarlia-

Vasilescu A. ,,Organe de Biblioteca/ Sala de 5

masini,, Editura CD PRESS,
Bucuresti 2010

lectura

http://cursmecanica.blogspot
-md/
http://cat.mec.pub.ro/cursuri
/manafi_bazele mecanicii_ap
licate.htm
http://img3.wikia.nocookie.n
et/ ¢cb20110826131546/ncc
mn/ro/images/0/09/Problem
e Rezolvate de Mecanica.pd

f
http://www.scritub.com/tehn

ica-mecanica/CURS-DE-
MECANICA-PENTRU-
INGINE94224.php

Internet
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http://cursmecanica.blogspot.md/
http://cursmecanica.blogspot.md/
http://cat.mec.pub.ro/cursuri/manafi_bazele_mecanicii_aplicate.htm
http://cat.mec.pub.ro/cursuri/manafi_bazele_mecanicii_aplicate.htm
http://cat.mec.pub.ro/cursuri/manafi_bazele_mecanicii_aplicate.htm
http://img3.wikia.nocookie.net/__cb20110826131546/nccmn/ro/images/0/09/Probleme_Rezolvate_de_Mecanica.pdf
http://img3.wikia.nocookie.net/__cb20110826131546/nccmn/ro/images/0/09/Probleme_Rezolvate_de_Mecanica.pdf
http://img3.wikia.nocookie.net/__cb20110826131546/nccmn/ro/images/0/09/Probleme_Rezolvate_de_Mecanica.pdf
http://img3.wikia.nocookie.net/__cb20110826131546/nccmn/ro/images/0/09/Probleme_Rezolvate_de_Mecanica.pdf
http://img3.wikia.nocookie.net/__cb20110826131546/nccmn/ro/images/0/09/Probleme_Rezolvate_de_Mecanica.pdf
http://www.scritub.com/tehnica-mecanica/CURS-DE-MECANICA-PENTRU-INGINE94224.php
http://www.scritub.com/tehnica-mecanica/CURS-DE-MECANICA-PENTRU-INGINE94224.php
http://www.scritub.com/tehnica-mecanica/CURS-DE-MECANICA-PENTRU-INGINE94224.php
http://www.scritub.com/tehnica-mecanica/CURS-DE-MECANICA-PENTRU-INGINE94224.php

