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l. Preliminarii

Curriculumul la Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 1 este elaborat in baza
Registrului National al Calficarilor, Tehnician/tehniciand echipamente optice si electronice, precum
si a Planului de Tnvatamant aprobat prin Ordinul MEC nr. 1229/2024, cu modificarile ulterioare in
baza Ordinului MEC nr. 768/2024 ,,Cu privire la aprobarea Referentialului de corelare a programelor
de studii (specialitatilor) si calificarilor pentru invatamantul profesional tehnic postsecundar si
postsecundar nontertiar”. Curriculumul la stagiul de practicd Practica ce anticipeazd probele de
absolvire: Practica nr. 1 este un element formativ al pachetului curricular pentru calificarile din
domeniul de formare profesionala Electronica si automatica si face parte din componenta stagiilor
de practica a planului de invatamant la programul de studii 0714.1 Aparate radioelectronice de uz
casnic.

Scopul stagiului Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 1 este formarea si
dezvoltarea competentelor profesionale ale elevilor prin asigurarea cunostintelor despre lucrarile
de montaj al echipamentului electronic si optic, tipurile si destinatia aparatelor de masura si control
(AMC-uri) utilizate in optoelectronica, modul lor de conectare in circuitele electrice, electronice si
optice, interpretarea rezultatelor masurarilor, determinarea si corectarea erorilor de masurare in
procesul de mentenanta a echipamentului electronic.

Obiectivele generale ale activitatilor stagiului Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica
nr. 1 sunt:

- aplicarea cunostintelor teoretice dobandite in timpul cursurilor intr-un mediu de munca real;

- Intelegerea etapelor si proceselor specifice domeniului de activitate;

- dezvoltarea si consolidarea abilitatilor practice necesare in domeniul de specialitate;

- respectarea normelor de securitate si a standardelor tehnice in timpul operatiilor de productie;

- familiarizarea cu echipamentele, tehnologiile si instrumentele moderne utilizate in industrie;

- gestionarea eficienta a resurselor disponibile, inclusiv materiale, instrumente si timp;

- dezvoltarea abilitatilor de lucru in echipa prin participarea la proiecte comune si colaborarea cu
colegii;

- dezvoltarea abilitatilor de comunicare si prezentare a rezultatelor activitatilor efectuate;

- dezvoltarea competentelor necesare pentru integrarea cu succes in viata profesionala.

Aceste obiective generale asigura pregatirea elevului pentru cerintele specifice ale industriei si il
ajuta sa isi dezvolte abilitatile profesionale necesare pentru a avea succes in domeniul sau de
activitate.

Pentru desfasurarea procesului de instruire la Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica
nr. 1 sunt necesare cunostintele dobandite la urmatoarele unitati de curs:

F.02.0.008 Materiale, componente si circuite pasive

F.03.0.009 Bazele electrotehnicii

F.04.0.011 Masurari electrice si electronice

F.04.0.012 Dispozitive electronice

F.05.0.013 Circuite electronice fundamentale

F.06.0.014 Circuite integrate digitale si analogice

F.07.0.016 Securitatea si sanatatea in munca



F.07.0.021 Optoelectronica

S.08.0.024 Constructia si tehnologia echipamentelor electronice
S.08.0.025 Testarea si depanare EUC

$.08.0.026 Sisteme optice

P.02.0.001 Practica de montare

P.04.0.002 Practica la calculator

P.04.0.003 Practica de masurari electrice si electronice
P.06.0.004 Practica de exploatare

P.07.0.005 Practica tehnologica

Il. Motivatia, utilitatea stagiului de practica pentru dezvoltarea profesionala

Pentru viitorul tehnician in electronica, stagiul Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica
nr. 1 este o oportunitate valoroasa de a aplica cunostintele teoretice intr-un mediu de lucru real, de
a dezvolta abilitati practice si de a se familiariza cu operatiunile specifice domeniului electronic.
Stagiul Practica ce anticipeazd probele de absolvire are loc in sectiile agentilor economici si poate fi
desfasurat intr-o varietate de contexte, cum ar fi laboratoare de cercetare si dezvoltare, companii
de productie electronica sau departamente de service tehnic. Astfel, in perioada stagiului de
practica, activitatile principale ale elevilor vor fi axate pe:

- montarea si testarea circuitelor electronice pentru a asigura functionarea corecta a acestora;

- utilizarea corecta a echipamentelor de testare, cum ar fi osciloscopul, multimetrul, generatorul
de semnal, powermetru optic, Reflectometru OTDR, analizor de spectru optic, etc.;

- utilizarea tehnicilor de depanare pentru identificarea si remedierea defectelor in circuitele
electronice si optice;

- asamblarea si testarea componentelor optoelectronice individuale, cum ar fi fototranzistoare,
fotodiode, fotorezistoare etc.;

- crearea schemelor electrice, optice si interpretarea acestora;

- asistarea la proiectarea si implementarea circuitelor pe placi de circuit imprimate (PCB);

- efectuarea masuratorilor si testelor de performanta pentru a evalua caracteristicile circuitelor
electronice si optice;

- utilizarea instrumentelor software de proiectare asistata de calculator (CAD), cum ar fi AutoCAD
sau software specializat in proiectarea electronica, pentru a crea desene si scheme;

- documentarea si sistematizarea activitatilor efectuate, inclusiv raportarea rezultatelor obtinute.

Aceste experiente practice vor contribui semnificativ la dezvoltarea abilitatilor profesionale ale unui
tehnician in electronica si la pregatirea acestuia pentru cerintele specifice ale industriei electronice.

Ill. Finalitati de invatare specifice stagiului de practica

n scopul dezvoltdrii competentelor profesionale descrise in standardul ocupational si al atingerii
rezultatelor invatarii stipulate in Standardul de calificare pentru tehnician/tehniciand in electronicd,
dupa efectuarea stagiului Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 1, elevii vor fi
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capabili:

- saorganizeze locul individual de munca;

sa respecte normele de securitate si sanatate in munca;

- sa planifice etapele de executare a sarcinilor individuale si de echipa, promovand principiile

economiei verzi;
- sa utilizeze limbajul tehnic specific;

- sa selecteze materialele electrotehnice si componentele electronice conform sarcinii;

- sa asambleze componentele electronice;
- satesteze componentele electronice;

- sa monteze circuitele electronice;

- satesteze circuitele electronice;

- sa utilizeze echipamentele de testare;

- saidentifice componentele defecte;

- saremedieze defectele din echipamentele electronice;

- sainterpreteze schemele electrice;

- sa utilizeze documentatia de specialitate;

- sa documenteze corect activitatile desfasurate;
- saredacteze rapoartele tehnice.

IV. Administrarea stagiului de practica
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Practica ce anticipeaza probele o | Prezentarea
P.08.0.006 ] ] 8 180 | aprilie-mai 6
de absolvire: Practica nr. 1 produselor
V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica
. . Produse de |Modalitati de| Durata de
Activitati/Sarcini de lucru .
elaborat evaluare realizare
Al. Respectarea normelor de sdndtate si securitate in Prezentarea
. Locul de ]
munca . dovezilor
3 i3 . . .. munca . v ..
S1. Respectarea normelor de sanatate si securitate a muncii organizat organizari 6 ore
privind exploatarea echipamentelor electronice si optice ergonomic locului de
specifice locului de munca munca




S2. Folosirea echipamentelor de protectie individuala in
corespundere cu instructiunile de utilizare a acestora

S3. Respectarea normelor pentru prevenirea si combaterea
incendiilor

S4. Aplicarea masurilor de prim ajutor in caz de accidentare

S5. Respectarea normelor de igiena a muncii

A2. Respectarea normelor de protectie a mediului

S1. Identificarea tipului de colectare a deseurilor in functie
de natura acestora

. Prezentarea
. . S Fise de -
S2. Selectarea deseurilor, respectand principiile de colectare fisei de 6 ore
observare
a acestora observare
S3. Respectarea tehnicilor de lucru in gestionarea deseurilor
S4. Aplicarea solutiilor practice conform legislatiei de mediu
A3. Testarea si punerea in functiune a aparatelor si
echipamentelor electronice
S1. Consultarea documentatiei tehnice ce tine de
exploatarea echipamentelor electronice si optice:
- descrierea tehnica si instructiuni privind verificarile,
incercdrile, punerea in functiune si darea in exploatare Prezentarea
.. . o . .. |Raportul de .
S2. Pregatirea echipamentelor electronice in vederea testarii liz raportuluide| 48 ore
.. . ey . . . . analiza -
si instalarii (verificari mecanice si electrice in conformitate cu analiza
prevederile manualului de exploatare si intretinere al
fiecarui echipament)
S3. Instalarea echipamentelor electronice si optice:
- punerea in functiune a echipamentelor optoelectronice
- testarea functionala a echipamentelor optoelectronice
A4. Efectuarea mentenantei echipamentelor electronice
S1. Gestionarea procesului de mentenanta a echipamentelor
electronice si optice:
- elaborarea planului de mentenanta
- . . Prezentarea
- stabilirea operatiilor de mentenanta vizate Echipamente ]
_ - S _ dovezilor
- identificarea personalului implicat electronice . 60 ore
N ) sarcinilor
- selectarea SDV-urilor (Scule Dispozitive Verificatoare) si | INtretinute realizate

a materialelor necesare
- identificarea pieselor de schimb necesare

- stabilirea modului de verificare a calitatii lucrarii pe
etape si la final




- coordonarea echipei in vederea realizarii operatiilor de
lucru

S2. Executarea operatiilor de mentenanta a echipamentelor
optoelectronice:

- consultarea documentatiei tehnice cu privire la
mentenanta echipamentelor electronice;

- urmarirea comportarii in exploatare a echipamentelor
optoelectronice

- efectuarea operatiilor de intretinere planificata;
- localizarea defectiunilor

- selectarea pieselor de schimb si a materialelor necesare
intretinerii

- modernizarea echipamentelor

S3. Efectuarea operatiilor de reglare a parametrilor tehnici ai
echipamentelor electronice:

efectuarea masurarilor electrice/electronice/optice

- interpretarea rezultatelor obtinute in urma efectuarii
de masurari in echipamentele electronice

- efectuarea reglajelor echipamentelor optoelectronice
conform parametrilor tehnici prestabiliti

- testarea functionalitatii echipamentelor
optoelectronice

A5. Depanarea echipamentelor electronice

S1. Localizarea defectelor din echipamentele
optoelectronice:

- selectarea AMC-urilor pentru localizarea defectelor
- identificarea componentelor electronice defecte
S2. Remedierea defectelor constatate:
- alegerea sculelor si materialelor conform sarcinii de
lucru
- inlocuirea componentelor electronice defecte

- repunerea sub tensiune a echipamentelor electronice
in vederea verificarii calitatii lucrarii

- utilizarea de aparate, tehnici si proceduri specifice
pentru verificarea functionarii conform parametrilor
tehnici

- prezentarea lucrarii pentru receptie persoanelor
abilitate

Echipamente
electronice
reparate

Prezentarea
dovezilor
sarcinilor
executate

60 ore




- Tntocmirea actului de primire/predare a lucrarilor

VI. Sugestii metodologice

Stagiul Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 1 va avea loc in sectiile sau
laboratoarele agentilor economici, dotate conform recomandarilor standardului de calificare.

Pe parcursul stagiului Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 1, se recomanda
aplicarea urmatoarelor abordari metodologice:

- Tmbinarea si alternarea sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programata, experimentul si lucrul individual, securitatea muncii) cu activitatile ce
solicita efort colectiv (de echipa, de grup), de genul discutiilor, asaltului de idei etc.;

- folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele
cunoasterii prin recurgere la modele concrete, in mod special la executarea lucrarilor de
mentenanta de diverse tipuri: preventiva, predictiva, corectiva;

- Tnsusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care ofera deschidere
spre autoinstruire, spre invatare continua.

Pentru atingerea rezultatelor Tnvatarii, pe parcursul stagiului de practica pot fi organizate
urmatoarele activitati de invatare:

- realizarea etapelor din fisa de observare;

- exercitii de documentare;

- navigare pe Internet in scopul documentarii.

Pentru fiecare activitate/sarcina de lucru, elevul va completa o fisa de lucru conform modelului
recomandat. Timpul recomandat pentru executarea lucrarilor va fi stabilit Tn functie de
complexitatea acestora.

Fisa model:
FISA DE LUCRU

Elevul

Numele, prenumele

Sarcina de lucru

Piese/
. Operatii de . componente
Echipament . Termen de Personal SDV-uri . .
Neo . mentenanta L de schimb si
electronic executare implicat necesare .
executate materiale
necesare




VII. Sugestii de evaluare a stagiului de practica

Evaluarea abilitatilor practice in cadrul stagiilor de practica este esentiala pentru a masura
performanta si pentru a oferi feedback, util pentru dezvoltarea competentelor profesionale. Printre
metodele de evaluare recomandate se enumera:

- Observarea directa: Instructorii din intreprinderi pot observa elevii direct in timpul efectuarii
sarcinilor practice. Aceastda observare poate include aspecte atat tehnice, cat si
comportamentale, precum abilitatile de comunicare si de gestionare a timpului.

- Evaluarea performantei in echipa: Daca activitatile practice implica lucrul in echipa, evaluarea
performantei in echipa poate include comunicarea eficienta, colaborarea si distribuirea
echitabila a sarcinilor.

- Evaluarea eticii profesionale: Evaluarea respectarii normelor etice si profesionale in timpul
desfasurarii activitatilor practice, inclusiv securitatea la locul de munca si respectarea
standardelor industriei.

n calitate de produse, se recomand3 de evaluat:
1. agenda stagiului de practica,
2. raportul stagiului de practica.

Produsele vor fi evaluate in baza urmatoarelor criterii:

Agenda stagiului de practica:

completarea zilnica a agendei;

relevanta si corectitudinea informatiei;

calitatea exprimarii;

corectitudinea si modul de prezentare.
Raportul stagiului de practica:

- redactat conform cerintelor standardelor in vigoare privind documentele ce contin text pe
coli in formatul A4 pe o singura pagina, cu chenar si indicator;

- volumul raportului: 10-15 pagini;

- campul paginilor raportului: in stanga — 25 mm, sus — 15 mm, in dreapta — 10 mm, jos — 25
mm;

- numerotarea paginilor: in partea de jos, in chenarul respectiv;

- prezenta semnelor diacritice in redactarea raportului;
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- fontul 14, la 1,5 intervale;

- textul care explica fotografia, desenul sau figura este amplasat sub aceasta, cu numerotarea
pe compartimente;

- utilizarea literelor majuscule la scrierea titlurilor, evidentierea anumitor cuvinte cu bold;

- utilizarea abrevierilor combinatiilor de cuvinte, ale cuvintelor compuse, ale cuvintelor
frecvent folosite doar in conformitate cu regulile lingvistice si cu conditia ca ele nu vor
ingreuna citirea textului.

Elevul va prezenta succint rezultatele atinse pe parcursul stagiului de practica si va evidentia
esentialul din activitatea practica (utilitatea practicii, abilitatile si competentele formate).

VIII. Cerinte fata de locurile de practica

Stagiul Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 1 se va desfasura la intreprinderi de
profil inzestrate cu utilaj modern si echipamente electronice. Cu o buna parte din ele se incheie, in
prealabil, contracte de lunga si scurta durata, precum si acorduri de colaborare.

Locul pentru stagiul de practica trebuie sa fie asigurat cu documentatie, materiale, scule,
echipamente si dispozitive, precum:

- documentatie tehnica: manuale de utilizare, manuale de intretinere, instructiuni interne,
specificatii tehnice, indicatii tehnologice etc.;

- fisedelucru, fise de documentare, carti tehnice, fise individuale de instructaj SSM, standarde
tehnice, cataloage de componente electronice analogice si digitale etc.

- materiale pentru curatire: pensule, spray-uri, alcool, lavete etc.;

- scule: diverse tipuri de surubelnite, cleste, cleste de sertizat, pensete, chei etc.;

- dispozitive de alimentare cu energie electrica: surse de alimentare neintreruptibile (UPS);

- aparate de masura: multimetru, tester optic, generator de semnal, milivoltmetru selectiv,
generator de impulsuri, osciloscop etc.;

- statii de lipire;

- echipament de protectie;

- inventar si instalatii antiincendiare.

IX. Resursele didactice recomandate elevilor

Pentru a identifica nomenclatura lucrarilor, parametrii de defectare, control-reglare si valorile
acestora, materialele de exploatare/consumabile si piesele de schimb recomandate de a fi inlocuite
in cadrul reparatiei, elevii vor utiliza literatura tehnica specifica a producatorului de echipamente
electronice, care este disponibila la intreprindere pe suport hartie sau in forma electronica.
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