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l. Preliminarii

Curriculumul la Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 2 este elaborat in baza
Registrului National al Calificdrilor, Tehnician/tehniciand echipamente optice, electronice precum si
a Planului de invatamant aprobat prin Ordinul MEC nr. 1766/2023, cu modificarile ulterioare in baza
Ordinului MEC nr. 768/2024 ,,Cu privire la aprobarea Referentialului de corelare a programelor de
studii (specialitatilor) si calificarilor pentru invatamantul profesional tehnic postsecundar si
postsecundar nontertiar”. Curriculumul la stagiul de practicd Practica ce anticipeazd probele de
absolvire: Practica nr. 2 este un element formativ al pachetului curricular pentru calificarile din
domeniul de formare profesionala Electronica si automatica si face parte din componenta stagiilor
de practica a planului de invatamant la programul de studii 0714.1 Aparate radioelectronice de uz
casnic.

Scopul stagiului Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 2 este consolidarea
competentelor profesionale si pregatirea pentru examenul de calificare, precum si documentarea,
colectarea materialelor si a informatiei necesare pentru elaborarea lucrarii de diploma. Stagiul
Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 2 se desfasoara in cadrul institutiei de
fnvatamant.

Obiectivele generale ale activitatilor stagiului Practicd ce anticipeazd probele de absolvire: Practica
nr. 2 sunt:

aplicarea in practica a cunostintelor teoretice dobandite in timpul studiilor;

- respectarea si aplicarea masurilor de protectie in timpul activitatilor pentru a preveni
accidentele de munca si pentru a asigura un mediu de lucru sigur;

- executarea operatiilor de montare si testare a componentelor si sistemelor optoelectronice;

- repararea defectelor depistate in procesul de testare;

- utilizarea corecta a echipamentelor electronice;

- executarea operatiilor de calibrare si reglare a echipamentelor si a sistemelor electronice
pentru a asigura o performanta optima si optice;

- utilizarea instrumentelor software specifice pentru programare, testare si evaluare;

- respectarea standardelor de calitate pe parcursul intregului proces: de la asamblare pana la
testare si evaluare;

- gestionarea eficienta a timpului in procesul de executare a sarcinilor;

- documentarea corecta a lucrarilor, inclusiv a rezultatelor testelor si ale masuratorilor.

Aceste obiective generale asigura pregatirea elevului pentru cerintele specifice ale industriei si il
ajuta sa isi dezvolte abilitatile profesionale necesare pentru a avea succes in domeniul sau de
activitate.

Pentru efectuarea stagiului Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 2, sunt necesare
cunostintele dobandite la urmatoarele unitati de curs:

F.02.0.008 Materiale, componente si circuite pasive

F.03.0.009 Bazele electrotehnicii

F.03.0.010 Desen tehnic

F.04.0.011 Masurari electrice si electronice

F.04.0.012 Dispozitive electronice



F.05.0.013 Circuite electronice

F.06.0.014 Circuite integrate digitale si analogice
F.07.0.015 Bazele opticii

F.08.0.016 Securitatea si sanatatea in munca
S.05.0.017 Bazele radiotehnicii

S.07.0.018 Masini electrice si actionari

S.07.0.019 Grafica asistata de calculator

S.07.0.020 Radioreceptie

S.07.0.021 Optoelectronica

S.08.0.022 Radioemisie

S.08.0.023 Televiziune si sisteme TV

S.08.0.024 Constructia si tehnologia echipamentelor electronice
S.08.0.025 Testarea si depanarea EUC

$.08.0.026 Sisteme optice

S.08.0.027 Sisteme electronice programabile
P.02.0.001 Practica de montare

P.04.0.002 Practica la calculator

P.04.0.003 Practica de masurari electrice si electronice
P.06.0.004 Practica de exploatare

P.07.0.005 Practica tehnologica

Il. Motivatia, utilitatea stagiului de practica pentru dezvoltarea profesionala

Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 2 completeaza activitatea didactica prin
pregatirea elevilor pentru evaluarile finale prin examen de calificare sau sustinere a lucrarii de
diploma.

Examenul de calificare urmareste evaluarea cunostintelor teoretice dobandite, precum si a
abilitatilor formate, prin care elevii demonstreaza, preponderent, capacitatea de aplicare, de analiza
si sinteza, de generalizare si de abstractizare.

Lucrarea de diplomd evalueaza capacitatea elevului de documentare, analiza, sistematizare,
sintetizare, generalizare si abstractizare, utilizare si demonstrare a cunostintelor si aptitudinilor
profesionale, precum si capacitatea de prezentare si argumentare.

Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 2 va contribui la consolidarea
competentelor profesionale necesare pentru executarea sarcinilor tipice, specifice domeniului,
conform calificarii, pentru sustinerea examenului de calificare, dar si la acumularea datelor pentru
elaborarea lucrarii de diploma, conditie prestabilita in programul de formare profesionala, pentru
participarea cu succes la proba de absolvire si acordarea calificarii.

Ill. Finalitati de invatare specifice stagiului de practica
Tn scopul dezvoltdrii competentelor profesionale descrise in standardul ocupational si al atingerii
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rezultatelor invatarii stipulate in Standardul de calificare pentru tehnician/tehniciand in electronicd,

dupa efectuarea stagiului Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 2, elevii vor fi

capabili:
- saidentifice factorii de risc la locul de munca;
- sa utilizeze echipamente speciale pentru locul de lucru, respectand normele de securitate si
sanatate in munca si de protectie antiincendiara;
- sd organizeze ergonomic locul individual de munca;
- sa planifice etapele de executare a sarcinilor individuale si de echipa, luand in considerare
principiile economiei verzi;
- sa opereze cu utilaje si aparate de masura si control (AMC), respectand instructiunile din
documentatia tehnica;
- sa execute reprezentari grafice ale componentelor electronice si optice, scheme electronice
si optice, scheme de conexiuni;
- saaplice tehnologii electronice, gestionand eficient materialele si componentele electronice
si respectand instructiunile din documentatia tehnic3;
- sa execute lucrari de mentenanta si de reparatie a echipamentelor electronice si optice
conform planului stabilit;
- sa asambleze componentele electronice pe placi cu cablaj imprimat in baza documentatiei
tehnice;
- sa utilizeze software-uri specializate in scopul modernizarii echipamentelor electronice si
optice.
IV. Administrarea stagiului de practica
[ [}
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V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica

Produse de Modalitati de | Durata de

Activitati/Sarcini de lucru .
elaborat evaluare realizare




Al. Instructajul introductiv. Sdndtatea si
securitatea la locul de munca. Pregdtirea locului
de munca

S1. Respectarea cerintelor instructajului cu privire
la practica ce anticipeaza probele de absolvire:
Practica 2

S2. Respectarea cerintelor privind sanatatea si
securitatea la locul de munca

S3. Respectarea igienei la locul de munca
S4. Organizarea ergonomica a locului de munca

S5. Asigurarea protectiei ESD (descarcare
electrostatica) si EOS (Sistemul de Operare
Antreprenorial)

S6. Efectuarea controlului ESD si EOS

Locul de munca
organizat
ergonomic

Prezentarea
dovezilor
organizarii
locului de

munca

2 ore

A2. Analizarea documentatiei tehnice a
echipamentelor electronice

S1. Analizarea normelor si standardelor
nationale/internationale de diagnosticare a
echipamentelor electronice si optice

S2. Analizarea instructiunilor de exploatare ale
echipamentelor electronice si optice

Compilare a
documentatiei
analizate

Prezentarea
produsului

4 ore

A3. Executarea lucrdrilor de reparatie,
mentenantd si modernizare a echipamentelor
electronice, conform documentatiei tehnice,
folosind utilajele din dotare

S1. Diagnosticarea echipamentelor electronice si
optice cu ajutorul aparatelor de masura

S2. Reparatia echipamentelor electronice si optice
conform instructiunilor tehnice, respectand
cerintele SSM si principiile economiei verzi

S3. Modernizarea echipamentelor electronice si
optice, utilizand software de specialitate

S4. Asamblarea componentelor electronice si
optice pe placi cu cablaj imprimat in baza
documentatiei tehnice

S5. Intocmirea raportului de analiza privind starea

Macheta
functionabila

Prezentarea
machetei in
functiune

18 ore

7




tehnica a echipamentelor electronice

A4 (a). Consolidarea rezultatelor invatdrii care
vor fi evaluate in cadrul examenului de calificare

S1. Identificarea si limitarea factorilor de risc la
locul de munca, utilizand echipamentul individual
de protectie, cu respectarea normelor SSM si de
protectie antiincendiara

S2. Organizarea locului individual de munca,
planificand etapele de executare a sarcinilor
individuale si de echipa si promovand principiile
economiei verzi

S3. Operarea cu utilaje si aparate de masura si
control (AMC), respectand instructiunile din
documentatia tehnica

S4. Aplicarea tehnologiilor optoelectronice,
gestionand eficient materialele si componentele
electronice si respectand instructiunile din
documentatia tehnica

S5. Asamblarea componentelor optoelectronice
pe placi cu cablaj imprimat in baza documentatiei
tehnice

S6. Masurarea valorilor parametrilor tehnici ai
echipamentului electronic asamblat conform
documentatiei tehnice, folosind utilajele din
dotare

S7. Diagnosticarea componentelor electronice in
baza instructiunilor tehnice, a normelor si a
standardelor nationale/internationale

S8. Asigurarea functionalitatii echipamentelor
electronice, intocmind raportul de analiza privind
starea tehnica a acestora

S9. Executarea lucrarilor de mentenanta si de
reparatie a echipamentelor electronice si optice
conform planului stabilit si instructiunilor tehnice

S10. Utilizarea software specializate in scopul

Caiet de lucru cu
sarcini specifice
rezultatelor
invatarii

Prezentarea
caietelor de
lucru

36 ore




modernizarii echipamentelor electronice si optice

A4 (b). Acumularea si sistematizarea materialelor
pentru elaborarea lucrdrii de diplomda

S1. Descrierea generala a dispozitivului electronic

S2. Descrierea functionalititii schemei electrice Memoriu

explicativ pentru |Prezentarea

principiale
lucrarea de memoriului
S3. Descrierea tehnologiei de elaborare a diploms elaborat | explicativ 36 ore
cablajuluiimprimat conform pentru lucrarea
S4. Realizarea calculului tehnico-economic al criteriilor de de diploma
dispozitivului electronic evaluare

S5. Elaborarea reprezentarilor grafice ale
dispozitivului electronic, conform standardelor in
vigoare

VI. Sugestii metodologice

Se recomanda efectuarea Practicii ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 2 in sdlile de
instruire teoretica si atelierele de instruire practicd/laboratoarele institutiei de invatamant, dotate
conform specificatiilor dinsStandardul de calificare.

Pe parcursul stagiului Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 2, se recomanda
aplicarea urmatoarelor abordari metodologice:

- Tmbinarea si alternarea sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatad, experimentul si lucrul individual, securitatea muncii) cu activitatile ce
solicita efort colectiv (de echipa, de grup), de genul discutiilor, asaltului de idei etc.;

- folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele
cunoasterii prin recurgere la modele concrete;

- insusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care ofera
deschiderea spre autoinstruire, spre invatare continua.

Pentru atingerea rezultatelor invatarii, pe parcursul stagiului de practica pot fi organizate
urmatoarele activitati de invatare:

- realizarea etapelor din fisa de observare;

- exercitii de documentare;

- navigare pe Internet in scopul documentarii.

Pentru fiecare activitate/sarcina de lucru, elevul va completa o fisd de lucru conform modelului
recomandat. Timpul recomandat pentru executarea lucrdrilor va fi stabilit in functie de




complexitatea acestora.

Model fisa:
FISA DE LUCRU
Elevul
Numele, prenumele
Sarcina de lucru
. Valoarea .
Denumirea Materiale de .

Nomenclatorul L. conform Valoarea Piese de

Ne .. piesei/ . . exploatare/ .
lucrarilor . documentatiei reala . schimb
componentei consumabile

tehnice

VII. Sugestii de evaluare a stagiului de practica

Evaluarea abilitatilor practice in cadrul stagiilor de practica este esentiala pentru a masura

performanta si pentru a oferi feedback util pentru dezvoltarea competentelor profesionale. Printre

metodele de evaluare recomandate se enumera:

Observarea directa: Instructorii din intreprinderi pot observa elevii direct in timpul efectuarii

sarcinilor practice. Aceastd observare poate include atat aspecte tehnice, cat si

comportamentale, precum abilitatile de comunicare si de gestionare a timpului.

Evaluarea performantei in echipa: Daca activitatile practice implica lucrul in echipa, evaluarea
performantei in echipd poate include comunicarea eficientd, colaborarea si distribuirea
echitabilad a sarcinilor.

Evaluarea eticii profesionale: Evaluarea respectarii normelor etice si profesionale in timpul
desfasurarii activitatilor practice, inclusiv securitatea la locul de munca si respectarea
standardelor industriei.

Tn calitate de produse, se recomand3 de evaluat:

1. agenda stagiului de practica,
2. raportul stagiului de practica sau
3. memoriul explicativ al lucrarii de diploma cu dispozitivul electronic asamblat functional.

Produsele vor fi evaluate in baza urmatoarelor criterii:

Agenda stagiului de practica:

- completarea zilnica a agendei;
- relevanta si corectitudinea informatiei;
- calitatea exprimarii;
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corectitudinea si modul de prezentare.

Raportul stagiului de practica:

redactat conform cerintelor standardelor in vigoare privind documentele ce contin text pe
coli in formatul A4 pe o singura pagind, cu chenar si indicator;

volumul raportului: 10-15 pagini;

campul paginilor raportului: in stdnga — 25 mm, sus — 15 mm, in dreapta — 10 mm, jos — 25
mm;

numerotarea paginilor: in partea de jos, in chenarul respectiv;

prezenta semnelor diacritice in redactarea raportului;

fontul 14, la 1,5 intervale;

textul care explica fotografia, desenul sau figura este amplasat sub aceasta, cu numerotarea
pe compartimente;

utilizarea literelor majuscule la scrierea titlurilor, evidentierea anumitor cuvinte cu bold;
utilizarea abrevierilor combinatiilor de cuvinte, ale cuvintelor compuse, ale cuvintelor
frecvent folosite doar in conformitate cu regulile lingvistice si cu conditia ca ele nu vor
fngreuna citirea textului.

Memoriu explicativ:

originalitatea;

rigoarea argumentatiei;

relevanta si corectitudinea informatiei;
calitatea exprimarii;

corectitudinea si modul de prezentare.

Elevul va prezenta succint rezultatele atinse pe parcursul stagiului de practica si va evidentia

esentialul din activitatea practica (utilitatea practicii, abilitatile si competentele formate).

VIII. Cerinte fata de locurile de practica

Stagiul Practica ce anticipeazd probele de absolvire: Practica nr. 2 se va desfasura in salile de

instruire teoretica si atelierele de instruire practica/laboratoare ale institutiei de invatamant.

Locul pentru stagiul de practica trebuie sa fie asigurat cu materiale, documentatie, scule,

echipamente si dispozitive, precum:

documentatie tehnicd: manuale de utilizare, manuale de intretinere, instructiuni interne,
specificatii tehnice, indicatii tehnologice etc.;

materiale pentru curdtire: pensule, perie, spray-uri, alcool, lavete etc.;

scule: ciocan de lipit, pompa de aliaj/vacuum, microscop, lampa cu lupa, diverse tipuri de
surubelnite, cleste, cleste de sertizat, pensete, chei etc.;

materiale consumabile: aliaj de lipit, pasta de lipit, flux cu colofoniu, tresa absorbanta, placa
cu cablaj, componente electronice, conductoare, tub termic, hartie abraziva, alcool etilic
(96%), banda izolanta, accesorii pentru ciocan de lipit, cuter, materiale de birotica etc.;
dispozitive de alimentare cu energie electricd: surse de alimentare neintreruptibile (UPS);
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- aparate de mdsurd: multimetru, tester optic, generator de semnal, milivoltmetru selectiv,
generator de impulsuri, osciloscop etc.;

- software: AutoCAD, ElectroCAD, Multisim, Proteus, Assembler, software de redactare si
prezentare a informatiilor, optisystem, Netkraker, PDF Reader etc.;

- inventar si instalatii antiincendiare;

- echipament individual de protectie: ochelari, halat/sort si echipament de protectie;

- echipament de protectie a componentelor si a dispozitivelor: manusi electrostatice, covoras
antistatic, bratara electrostatica, penseta.

IX. Resursele didactice recomandate elevilor

Pentru a identifica nomenclatura lucrarilor, parametrii de defectare, control-reglare si valorile
acestora, materialele de exploatare/consumabile, piesele de schimb recomandate de a fi inlocuite
in cadrul reparatiei, elevii vor utiliza literatura tehnica specifica a producatorului de echipamente
electronice, care este disponibila in atelierele de instruire practica pe suport hartie sau in forma
electronica.

Pentru acumularea materialului teoretic in vederea elaborarii memoriului explicativ al lucrarii de
diploma, elevii vor utiliza literatura de specialitate din biblioteca institutiei, precum si de pe site-uri
specializate.
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